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Razionale

L’ostruzione delle vie lacrimali deriva da un restringimento (stenosi) della
mucosa che le riveste impedendo alle lacrime di defluire correttamente,
provocando una lacrimazione continua o un’infezione delle vie lacrimali a causa
del ristagno del secreto lacrimale.
I sintomi più comuni di tale ostruzione sono rappresentati da  congiuntivite
ricorrente, fuoriuscita abbondante di lacrime e lacrimazione continua
dell’occhio (epifora), infezione delle vie lacrimali (dacriocistite), dilatazione del
sacco lacrimale acuta o cronica. 
Tra le patologie delle vie lacrimali quella ostruttiva è la più diffusa e può essere
congenita o  più frequentemente acquisita, con flogosi cronica dei dotti
lacrimali, in genere associata a deviazione del setto nasale, pneumatizzazione
del turbinato medio 
(concha bullosa), esiti di traumi facciali o, più raramente, determinata da
patologie tumorali del massiccio facciale. 
Il trattamento dell’ostruzione delle vie lacrimali prevede diverse vie di approccio,
a seconda della sede (canalicolare o saccale) dell’ostruzione; nel primo caso
questo è di competenza oftalmologica (dacriocistorinostomia per via esterna),
nel secondo di pertinenza otorinolaringoiatrica.
L’affinamento e la sempre più diffusa adozione delle tecniche di chirurgia
endoscopica endonasale consente allo specialista ORL di approcciare con tale
metodica (dacriocistorinostomia endoscopica) la sede saccale dell’ostruzione,
creando di fatto una via di drenaggio delle lacrime alternativa a quella occlusa,
al fine di risolvere i sintomi derivanti dal ristagno delle lacrime nell’occhio e nel
sacco lacrimale.
 
Obiettivo del Convegno è quello di mettere a confronto le metodiche di
topodiagnosi dell'ostruzione delle vie lacrimali (semeiotiche, radiologiche) e
conseguente strategia chirurgica propria delle due discipline (oftalmologi e
ORL), evidenziando così un percorso condiviso multidisciplinare atto ad
ottimizzare la gestione di tale patologia.  
A conclusione delle varie relazioni, una tavola Rotonda analizzerà i casi clinici
più significativi  derivati dalla esperienza dei panelists.  
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Faculty



08.30  Registrazione partecipanti

09.00 Introduzione e Saluti - C. Bozzo

SESSIONE 1
Cenni anatomici delle vie lacrimali e diagnostica della patologia ostruttiva
Moderatori: C. L. Pelagatti  - F. Carta

09.20  Anatomia delle vie lacrimali - A. Piras
09.40  Fisiopatologia dell’apparato lacrimale - A. Pinna
10.00  La diagnosi di sede dell’ostruzione delle vie lacrimali - M. Loi
10.20  La diagnostica per immagini - I. Mele
10.40  Discussione

11.00  Coffee break

SESSIONE 2
La chirurgia nella patologia ostruttiva delle vie lacrimali
Moderatori: F. Bussu - R. Puxeddu

11.30  La DCRS per via esterna - A. Cuccu
11.50  La DCRS per via endoscopica - A. Pistochini
12.10  La chirurgia endoscopica di revisione - A. Karligkiotis
12.30  Tavola rotonda 
 Percorsi diagnostici e indicazioni al trattamento chirurgico
Chairman: C. Bozzo 
Discussant: C. Bozzo - F. Bussu - S. Carboni - F. Carta - A. Cuccu - G. De Riu -
                     A. Karglikiotis - M. Loi - N. Machouchas - I. Mele - C. L. Pelagatti -
                     A. Pinna -  S. Pirri - A. Pistochini -  R. Puxeddu

13.30 Lunch

SESSIONE 3
15.00 Sessione video: presentazione e discussione casi clinici
17.00 Take home message
17.30 Questionario ECM
18.00 Chiusura lavori

Programma scientifico



ISCRIZIONI

L’iscrizione potrà essere effettuata online sul sito  
www.gvcongressicagliari.com/congressi-scientifici

Quota iscrizione Medici specialisti e Infermieri € 80,00
Iscrizione GRATUITA per Medici specializzandi 

L'iscrizione dà diritto a:
partecipazione ai lavori
kit congressuale
coffee break
lunch
attestato di partecipazione
Crediti Ecm per gli aventi diritto e dopo superamento del test finale.

EVENTO ECM - RESIDENZIALE

ID 4146 - 413126 - Crediti ECM 7
Sede: Auditorium “Giovanni Lilliu” - via Antonio Mereu, 56 - Nuoro NU

Evento  accreditato per n. 70 partecipanti, rivolto alle seguenti professioni: 
MEDICO CHIRURGO (Discipline: Maxillo facciale,  Oftalmologia,
Otorinolaringoiatria,  Radiodiagnostica. 
Specializzandi
Infermieri

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Verrà rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita.
I crediti verranno erogati a fronte di una presenza di almeno il 90% della durata
complessiva dei lavori e previo superamento del test finale con almeno il 75% delle
risposte esatte. 
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