
IN POLE POSITION
PROGRESSI NELLA LOTTA AL TUMORE AL

POLMONE IN SARDEGNA: PROSPETTIVE E SFIDE
Responsabile Scientifico: Dott. Michele Boero

CA GLIARI  23 NOVEMBRE 2023
Caesar's Hotel

CON IL PATROCINIO DI 





RAZIONALE

In Italia si registrano annualmente oltre 30.000 morti per tumore del polmone con
una media di circa 100 morti al giorno. La sopravvivenza a 5 anni è del 16%. 
Nel nostro Paese si stimano per i prossimi anni 41.500 nuove diagnosi di tumore
del polmone, per il 30% nel sesso femminile (dati ARTIUM AIOM 2020).
Si tratta di una patologia che in Italia pesa circa 2,5 miliardi di euro, tra costi diretti
sanitari e costi indiretti e sociali (Mennini et al. 2019). 
Dallo studio emerge come nel periodo tra il 2016 e il 2018 è stata registrata una
media annuale di 130.563 ricoveri, di cui 11.353 con intervento con un costo medio
per ricovero pari a circa 9.310 euro e 6.000 euro di costi indiretti. 
Il numero di ricoveri e di pazienti ospedalizzati si riduce nel tempo (-10,4%), e di
contro aumentano le ospedalizzazioni per intervento (+7,0%).
Ancora, il tasso di ospedalizzazione è caratterizzato da una forte eterogeneità
spaziale. In termini previdenziali è importante sottolineare che il tumore al
polmone è caratterizzato da un incremento sia degli Assegni Ordinari d’Invalidità
che dei Piani individuali pensionistici, che equivale a 156 mln di euro/anno. 
E’ pertanto fondamentale avere a disposizione  sia efficaci mezzi di prevenzione
primaria, personalizzati per età e per tipologia di soggetti, sia  una efficace
strategia di prevenzione secondaria, così come avviene per altre malattie tumorali. 
L'impiego della Tac spirale in soggetti a rischio ha consentito di abbattere la
mortalità per questa neoplasia (Nelson et al. 2020) e andrà pertanto rapidamente
implementata nel nostro Sistema Sanitario, prevedendo l’inserimento nei LEA. 
Oggi ci sono molte novità in ambito terapeutico: l’introduzione dell’immunoterapia
e della medicina di precisione ha cambiato la storia di moltissimi pazienti e la
ricerca è costantemente impegnata nel proseguire in questa direzione per garantire
ai pazienti maggiore qualità e quantità di vita.
E’ necessario sviluppare d’accordo con la Regione e le strutture ospedaliere, un
modello innovativo di accesso al servizio sanitario regionale del paziente oncologico
che tenga in considerazione le più recenti innovazioni diagnostico-terapeutiche e le
peculiarità territoriali al fine di minimizzare le disuguaglianze regionali in termini di
accesso e qualità delle cure.



13:30   REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

14:00   SALUTI DELLE AUTORITA'
           
14:30   INTRODUZIONE AI LAVORI
               M. Boero

14:45    LETTURA
               INTRODUCE:  R. Perra
               10 anni di progressi in oncologia polmonare
               A. Pazzola 
                          
15:30   TAVOLA ROTONDA
             Il management del paziente affetto da tumore polmonare: aspetti
             clinici ed organizzativi
             Moderatori: E. Defraia -  G. La Nasa
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             G. Grimaldi - L. Saba
             DISCUSSANT: S. Profili
                      
17:15   Ruolo dell'immunoterapia nel tumore polmonare non a piccole
             cellule
             C. Sini
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             siamo?
             Moderatore: M. Boero
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kit congressuale
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successive al convegno)
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www.gvcongressicagliari.com/congressi-scientifici.
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
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